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Voraussetzung: FOR und Praktikumsvertrag

Klasse 11:  Praktikum in einer Einrichtung des Sozial- und 
  Gesundheitswesens und zwei Tage Unterricht am Berufskolleg

Klasse 12:  Vollzeitunterricht am Berufskolleg 

Ziel:   Fachhochschulreife
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Dieser Bildungsgang bietet dir: Du lernst das Berufsleben kennen UND machst die Fachhochschulreife

Gute Gründe, warum es sich lohnt Praxis und Schule zu verbinden:

• In der Unterstufe machst du durchgehend ein Praktikum im Sozial- oder 
Gesundheitsbereich.

• Die Allgemeine Fachhochschulreife öffnet dir die Tür zu allen Fachrichtungen an Fachhochschulen und zur 
Erzieher*innenausbildung.

• In Gesundheitsberufen wie Krankenpflege, Ergotherapie oder Physiotherapie sind die Praxiserfahrungen, wie 
du sie an der FOS machst, gerne gesehen.

Fachoberschule für 
Gesundheit und Soziales



Gesundheit, Soziales und Pädagogik

  

Gesundheit und Soziales 4

Das macht den Bildungsgang aus: 

• Selbstorganisiertes Lernen: Du bereitest dich vor auf Studium und Beruf.

• Digitales Arbeiten: Du bekommst von uns ein Office-Paket und lernst den Umgang damit.

• Gesundheits- oder Erziehungswissenschaften: Du wählst deinen Schwerpunkt selbst.

• Schüler-Lehrer-Forum: Du bringst dich in den Bildungsgang ein.

• Differenzierungskurse in der 12. Klasse:  Du hast die Wahl zwischen Spanisch, einem digitalen Europa-
Projekt und Stimmbildung/Chor.
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Wo kannst du dein Praktikum machen?

• Arbeit mit Kindern:
 in Kindergärten, Familienzentren, Offenen Ganztagsschulen oder Jugendzentren

• Arbeit mit Menschen mit besonderen Bedürfnissen:
 in Altenheimen oder Behindertenwerkstätten

• Arbeit im Gesundheitsbereich:
 in Krankenhäusern
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Das erwarten wir von dir: 

Du bist gespannt auf neue Erfahrungen im Praktikum. 

Du bist bereit, selbstorganisiert zu arbeiten.

Du bringst dich in dein Lernteam ein.
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Die wöchentliche Arbeitszeit beträgt 39 Stunden, davon gehst du in der Schulzeit 16 Stunden zur 
Schule.

In den Schulferien arbeitest du Vollzeit in der Praktikumseinrichtung.

Es wird durchgängig ein Jahr vom 1. August bis zum 31. Juli in einer Einrichtung gearbeitet – ein Wechsel 
der Praktikumsstelle ist nicht vorgesehen.

Regelungen zum Praktikum
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Wochenstunden

Berufsbezogener Lernbereich Kl. 11 Kl. 12
Sozial- und Erziehungswissenschaften 2 4/2
Psychologie 2
Gesundheit 2 2/4
Wirtschaftslehre 2
Biologie 2
Informatik 2
Mathematik 2 4
Englisch 2 4
Berufsübergreifender Lernbereich
Deutsch / Kommunikation 2 4
Politik / Gesellschaftslehre 1 2
Religionslehre 1 2 
Sport / Gesundheitslehre 2
Differenzierungsbereich – Spanisch, Stimmbildung/Chor oder 
Projekt E-Twinning 2

Lernbereiche / Fächer 
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Ansprechpersonen

Du möchtest eine persönliche Beratung? Dann melde dich bei mir:

Anne Kuschinski

Telefon: 05741 345835

E-Mail: Anne.Kuschinski@berufskolleg-lk.de
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